KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC NGHE PHO BIEN (Thoi gian thuc hién: 5 tuén tiv ngay 17/11 dén ngay 19/12 nim 2025 )

Tuén 15: Chi dé nhanh: Chi b ddi em yéu ( tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025 )
Gido vién day sang: Lwong Thi Thu Hién - P/c Ping Thi Hai Yén (Hiéu truéng) day thay 2h sang thir 2.

Gido vién day chiéu: Hoang Thi Hwong

Thir Thoi gian Thu 2 Thw 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Hoat dong
- C6 nhe nhang niém nor don tré vao 16p, nhac tré chao cd, chao bo me trude khi vao 16p, gido duc tré mac quan 4o phu hop khi thoi tiét lanh.
- Cho tré xem tranh vé hinh anh, hoat dong ctia cac chii bd doi hoi tré: B ban nao 1am bd doi, con bidt gi vé cong viée ctia cac chii bo doi,..
- Cho tré xem va mo ta lai hanh dong, cong viéc khi dugc xem tranh, hoi tré thich lam nghe gi khi 16n 1€n?
* Céac dong tac PT: Thu 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thir 4: Tap tay khong; Tha 5: Tap gay; Thu 6: Hoa tay
- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
- Lung: Pung cti vé trudc.
- Chan: Nhay lén, dua 2 chan sang ngang.

Pon tré, choi, thé 80 - 90 phiit * Mu‘c tiéu: i ) .

duc sang, in sang - Nham bao v¢€ va rén luyén strc khoe phat trién mot cach toan dién tré, biet tap cac dong tac tay, chan, bung theo c6. Tao tdm thé thodi mai cho tré
* Chuan bi:
- Trang phuc gon gang, san tap sach s€.
* T4 chirc thyc hién:
- Khéi dong: Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop céc kiéu di: di thuong, di bang miii can, di bing got chan, chay cham, chay nhanh c6 xen k&
di thuong theo hiéu 1énh cia nhac, tréng.
- Trong dong: D4 hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac dudi sy huéng din ciia c6 (Mbi dong tac tap 2L x 8N)
- Hdi tinh: Tré choi trd choi: Tim ban, hai hoa 1 — 2 14n sau d6 di nhe nhang vy canh tay hodc 1am chim bay 1 vong
* An sang: Gido vién tb chirc cho tré an sang( Dich vu)

Thé duc KPXH LQVH Am nhac
Hoc 30-40 phiit Bat tach chan, khép chan qua | Tro chuyén vé ngay 22/12 | Tho: Cht b doi hanh quan rTao hinh DVD: Lam cht bd déi
i 706 trong mua. Lam 6ng nhom (EDP) |NH: Mau 4o chu b doi
Tro choi: Ai nhanh nhat
- Quan sat c6 muc dich: Dao choi ngoai troi; Quan sat thoi tiét. Quan sat: Cay khé; cay Séu, cay hoa Ngoc Théo
Choi ngoai troi | 30-40 phat |- TCVD: Meo dudi chudt, Rong rin 1én miy, Kéo co, Nhay tiép suc, Nhay 10 co.

- CTC: Choi da bong, b ing, vong, choi vai da, soi, 14 cay kho nudc, choi san giao thong,...




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thu 6
Hoat dfng
1. Tén cac goc:
- Goc xay dung: Xay dung doanh trai bg doi
- Goc phan vai: Cira hang; Béc sy; Ban hang
- Géc tao hinh: T6 mau tranh mdt sb hinh anh vé chi bo doi
- Goc am nhac: Hat cac bai hat trong chi dé.
- Go6c pham pha khoa hoc: Lau 14 cay, cham soc cay, choi vdi cat, nuéc. ..
2. Muc dich yéu cau:
- Rén k¥ niing cho tré xép chdng, va lip ghép cac khéi tao thanh doanh trai by doi.
- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két giita cac nhom choi
- Tré biét to mau mot s hinh anh vé cha b doi.
- Tré biét hat va vd dém theo 15 cic bai hat trong chu dé.
- Tré biét cach chiam soc cdy, lau 14 cay, nhd co....
3. D4 choi hoc lidu:
Choi, hoat djng 40-50 ohit - KI}éi hop, nut nhya hang rao, vo sﬁ‘a}, vién gach, soi, cay tréng, céc con vat tao thanh doanh trai bd doi
& cdc goe -SU Pt | H§ choi cac loai rau, i, qua, con giong
- Tranh anh, kéo, ho dan
- Sach toan but mau...
- Kéo, hd dan, gidy A4
- Khin, binh tudi, nude, soi,...
4. Té chirc hoat dong:
C6 doc cau db vé chii bo doi. Hoi tré cau dé ndi dén ai? chi bo doi 1am nhimg cong viée gi? Sau ny 16n 1én c4c con ¢ thich 1am nhimg cha b doi
khong? Gidi thiéu cac goc choi trong chu d& méi, thao ludn vai choi, cach choi
-Tré vé goc choi va léy dd choi ra choi. Co quan sat va goi y gitp tré goi nhd lai cach xay dung tao thanh doanh trai bd d6i: Khu nha o, bai tap, khu
chan nudi, vuon tréng rau, khu tép thé thao,...
- Trong qué trinh tré choi c6 goi ¥ hudng dén tré choi, hudng dé tré choi dung muc, tich cyc hoat dong hodc xt 1i tinh hudng phat sinh trong qua trinh
choi.
- Hét gid c6 dén tirng nhom nhan xét, tuyén duong tré choi t6t. Cho tré di tham quan goc xay dung, tré lam cha cong trinh thuyét trinh vé cong trinh
ctia nhém, c¢b va tré ciing nhan xét vé cong trinh xdy dung cia goc xdy dung.
- Luyén k¥ nang rira mat, rira tay trude khi an com, di v¢ sinh dung noi quy dinh, nhan ra ky hi¢u thong thudong nha v¢ sinh.
An bira chinh | 60 - 70 phut (- Luyén k¥ nang chuén bi gio an cho tré: ké ban, chia bat, thia... dong vién tré an hét xuét, khong 1am roi vai com, trét ty khi an.

- Cb cho tré vé sinh trude khi ngi, ¢6 c6 thé mé nhac nhing baihat ru, dan ca ém dju C16 Véi nhimg chau kho ngi ¢ gan giii v vé tré dé tré dé ngt
hon

Ngi 14[()'1;1’11t50 - Troi lanh ¢6 dap chan cho tré, chd y nhiing tré dm, ho, nhiing ré hay dap chin. Cho tré choi TC sau khi ngt ddy: Nu na nu ndng, pha nuéc chanh,

con mudi,...
- Nhic tré gitip ¢6 gip chén, chiéu, gbi ngan nip, gon gang cét ding noi quy dinh.




Thir Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thu 5 Thu 6
Hoat dfng
- Cho tré di v€ sinh ca nhén, rira mat cho tinh ngu, budc toc cho tré gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé 4 chirc cho tré dn phu.
An bita phu 20-30 phit |- C6 cho tré xép hang rira tay trudc va sau khi an, t& chuc cho tré dn, dong vién cho tré dn hét suit, dic biét chu y quan tdm chim soc tré an cham,
biéng 3n, méi dm day, tré suy dinh dudng.
- CCKT: Day tré doc tho "Cht1 b d6i hanh quan trong mua".
- On kién thirc ci: Bai tho "Hat gao lang ta", doc nhom chir cai da hoc: E, E,UULTC
Choi, hoat djng 70 - 80 phat | Cho tré HD phong tin hoc: TC Ngoi nha khong gian cua trudy - Ct canh ciing chudt va voi tham hiém trai dat (Chiéu t2); Cho tré LQ tiéng anh
theo y thich (chiéu t2, t5); Hoat dong phong 4m nhac: Day tré tip danh 7 ndt nhac co ban trén dan ocgan (Thtr 3); TCM: Ném bong vao chau (chiéu thir 4).
- CTYT: Choi nut ghép, xép hinh, goc sach truyén.. cho tré vé sinh goc chidu thir 6. Néu guong cubi ngay, chiéu thir 6 binh ¢ phat phiéu bé ngoan.
- Gi4o duc cic ki ning sdng cho tré nhur khong di theo ngudi la, phai goi giup d& khi gip nguy hiém; C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan, binh
X o va 1én cim co.
Tréchuanbira | o0 0o o |- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé& d6 cha b doi em yéu.
ve va tra tré - Cb trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh ste khée va hoc tap cia tré trong ngdy & 16p. Nhic tré chao ¢, chio ban trude khi vé.
- Lau goc choi cting ¢6 vao cudi tudn. Binh c& phat phiéu bé ngoan thi 6.
GIAO VIEN DAY TO TRUGNG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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PA KIEM TRA CAC NOI DUNG
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Luong Thi Thu Hién Vi Thi Minh Phwong Pham Thi Vinh
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