KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO; TRUONG TIEU HQC - TET THIEU NHI
(Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 27/04/2026 dén ngay 22/5 nam 2026)

Tuén 32 chii dé nhanh: Pién Bién qué hwong em (Tir ngay 27/04 dén ngay 01/05/2026)
Gido vién giang day: Lwong Thi Thu Hién; Hoang Thi Huwong - P/c Ping Thi Hai Yén (Hi¢u truéng) day thay D/c Lwong Hién 2h sang thir 3.

Tha Thoi gian Thiwr 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
- Co dbn tré vao 16p, nhic tré chao cd, chao cac ban, cat 6 dung goi ¥ tré tham gia cac hoat dong & cac goc gan vai chu de.
- C6 trod chuyén véi tré vé chu d& Pién Bién qué huong em Biét dugc cac di tich lich sir, danh lam théng canh ¢ dia phuong. Gido duyc tré
biét yéu qué huong dat nudc, tu hao vé cac di tich lich st, danh lam thang canh do.
- C6 trao d6i v6i phu huynh vé chii dé méi dang thuc hién " Dién Bién qué huong em".
* Céc dong tac PT: (Thtr 2: hoa tay; Thir 3: Vong; Thar 4: khong dung cu; Thu 5 tap gdy; Thu 6 tap tay)
- Ho hép: Hit vao, tho ra.
- Tay: Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan. Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.
- Bung: Nghiéng ngudi sang hai bén, két hop tay chong hong, chan budc sang phai, sang trai.
- Chan: Pua ra phia trudc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
Dén tré, choi, * Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 thoi quen tap thé duc, tré dugc hit thd khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé lyc cho tré.
thé duc sang, an| 80 - 90 phit |* Chuin bi: San tap sach s&, bang phang; ting am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gy
sang * T4 chtre thue hién:
- Khéi dong:
+ Cho tré di theo d6i hinh vong tron két hop céc kiéu di: di thuong, di bang mii can, di bang got chan, chay cham, chay nhanh c6 xen k&
di thuong theo hi¢u Iénh cua nhac
- Trong dong:
+ D61 hinh: 4 hang doc theo td tré tap cac dong tac thé duc theo nhac tréng duéi sy huéng dan cua c6 (Mdi dong tac tap 4L x 8N)
- Tro choi: Con cua, gieo hat, troi néng tro1 mua.
- Hbi tinh: C6 cho tré di lai nhe nhang 1, 2 vong tha 16ng nhe nhang.
* An sang: Gido vién td chirc in sang cho tré (dich vu)
THE DUC: KPKH: LQVT: LQCC: AM NHAC:
Ném trang dich bang 2 tay | Tro chuyén vé cac danh | So sanh phat hién quy tic | Tap t6, dd chir cai S, X | NDTT"DH Qué huong
(Pich ngang xa 1,2m). lam thang canh, cac di | sap xép va cach sip xép | (Nghi 1é 30/4 day bi vao |tuoi dep"
| Nghi gié t6 Hing Vieong, tich lich st ciia qué theo quy téc. chiéu thir 4 ngay NDKH: Nghe hat: Inh 14 oi
Hoe 30-40 phat | o b vao chiéu thir 3 hwong Dién Bién. 29/04/2026) TCAN:Giong hét to, giong

ngay 28/04/2026)

hat nho.
(Nghi 16, day bit vao chiéu
thir 2 ngay 04/05/2026)




Thw Thoi gian Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thir 5 Th 6

Hoat dong

- QSCMBDP: QS thoi tiét, QS cdy sau, dao choi quanh sin trudng.
] e . |- TCVD: Banh xe quay, Cao oi ngu a, vé dung nha TCDG: Lon cau vong. Bit mat bat dé. Tap tam vong. Kéo co

Choi ngoai troi | 30-40 phat | CTC: Choi san g&o ilhéng; Thé%huyén trén iué’c. choi cau ca. choi boi%lg. Théibong bong )I:é phong, z(;I(")i xép ao cé, choi v6i phan. choi
v6i d6 choi ngoai troi.
1. No6i dung
- Géc XD: Xay bé boi, xdy vuon hoa.
- Goc phan vai:
+ Phong kham da khoa
+ Gia dinh ..
+ Cua hang ban giai khat
- Goc HT. Ke cit chit S, X
- Goc TH: Vé phong canh qué huong...
- Goc KPKH. Tudi cdy, lau 14, lam thi nghiém gieo hat..
2. Muc tiéu:
- Tré biét lap ghép hinh tao thanh khu vui choi, vudn hoa ciia bé.
- Tré biét thé hién vai choi ciia minh choi lién két giira cdc nhom choi S, X
- Tré biét v& phong canh qué huong...
- Tré biét tudi cdy, lau 14, 1am thi nghiém gieo hat

. " 3. Chuan bi:
Choi, hoat dong 40-50 phat |- Khéi hop, nut nhya hang rao, vo sita, vién gach, soi, b ghép hinh khéi, hoa, cay xanh..

& cac goc

- Bo db choi gia dinh, dd ban hang, dd choi bac sy,...

- Gidy A4, gidy mau, kéo, hd.

- Gidy A4, bt mau cho tré

- X0 nudc, gié lau, cay xanh.

- Hat chéu dit cho tré gieo.

4. T6 chuc hoat dong: C6 va tré hat bai qué huong twoi dep, trd chuyén cing tré vé ndi dung bai hat. Sau d6 ¢6 goi ¥ cho tré néi cac goc
choi ma tré biét. C6 gi6i thidu goc choi méi goe XD xy cong vién, vuon hoa cta bé. C6 va tré ciing nhau thao luén cach choi, cho tré
nhén vai choi...

- C6 cho tré vé goc choi da chon, va 1dy dd choi ra choi.

- C6 quan sat va goi y gitp tré phan vai choi nhdp dung vai choi cua minh. VD: Ai la chu cong trinh? Con dinh xay dung nhiing gi?

Khi cac con bi ém cac con s& dén ddu? Mudn mua nudce giai khat con phai dén dau? Géc hoc tap hom nay con se 1am gi? C6 goi ¥ hudng
dan tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi cung tré,...

- Trong qua trinh tré choi ¢6 goi y hudéng dan tré choi, ¢6 c6 thé nhap vai choi cung tré, gan hét gid ¢6 dén nx timg nhém choi, goc choi.
Gan hét gio co nhan xét timg nhém choi va cho tré thu don dd ding d6 choi vao noi qui dinh.
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An bira chinh

60 - 70 phut

- Co cho tré xép hang rira ray, rira mat trudce va sau khi an, sau khi di v€ sinh. Pi vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot
khong chen lan x6 day ban, khong nghich nuéc

- Giao dyc tré phai biét &n uong hop vé€ sinh. Trong khi an khong duoc néi chuyén riéng, khong lam roi vai thirc an, phai an hét xuat an cua
minh.

Ngu

140 - 150
phut

- Chuan bi chd nga d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chan gbi cia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong luc tré ngu, chil y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
- Day tré gap chan, chiéu, goi ngan nap, gon gang. Choi sau gid ngu trua: Chi chi chanh chanh, con mudi, nu na nu nong,..

An bira phu

20-30 phiit

- Chuan bi ban, ghé d¢é t6 chtic cho tré dn phu
- Cho tré x€p hang rira tay trude khi an, rira mat trudce khi an, to chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dac biét chu y quan tdm
cham soc tré an cham, biéng an, mdi om day, tré bi suy dinh dudng.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

- Day bui bai thir 2 vao chiéu thir 3 ngay 28/04/2026; Day bui bai thir 5 vao chiéu thir 4 ngay 29/04/2026.

- HP phong 4m nhac: Day tré mot s6 bai hat don gian trén dan ocgan (T3);Tro choi méi: Ghép tranh phong canh (T4); HP phong thu vién
(T4).

- Choi theo ¥ thich: Choi cic goc, v& vé cac danh lam thing canh.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Pht

- C6 cho tré hat bai hat "Bang bé ngoan" nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh cd va 1én cam co.

- Choi & cac gbc, xem tranh anh vé cac danh lam thing canh cta qué huong Dién bién. Choi khbi hop, 1ap ghép, chit céi,. ..
- Tré choi du quay, cau trugt, bap bénh.

- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh sirc khée va hoc tap trong ngdy cia tré & trudng .

GIAO VIEN DAY

Luwong Thi Thu Hién

TO TRU’()’NG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

uD”’JZ—

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

LS

Vi Thj Minh Phuong Pham Thi Vinh
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